
　

学
校
現
場
で
活
用
し
や
す
い
グ
ル
ー

プ
ア
プ
ロ
ー
チ
と
し
て
、「
構
成
的
グ

ル
ー
プ・エ
ン
カ
ウ
ン
タ
ー（Structured 

Group Encounter

、以
下
Ｓ
Ｇ
Ｅ
）」

「
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル・
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（Social Skills T
raining

、以
下
Ｓ

Ｓ
Ｔ
）」「
対
人
関
係
ゲ
ー
ム
」「
体
験

学
習（
Ｔ
グ
ル
ー
プ
）」等
が
あ
り
ま
す
。

　

い
ず
れ
も
実
践
的
な
ワ
ー
ク
シ
ー
ト

が
掲
載
さ
れ
た
関
連
書
籍
が
多
く
の

出
版
社
か
ら
刊
行
さ
れ
て
い
ま
す
。私

自
身
は
、病
弱
養
護
学
校
勤
務
時
代

に
出
会
っ
た
Ｓ
Ｇ
Ｅ
の
魅
力
に
惹
か
れ
、

そ
の
後
、國
分
康
孝
先
生（
東
京
成
徳

大
学
名
誉
教
授
）に
師
事
し
た
こ
と
か

ら
Ｓ
Ｇ
Ｅ
が
実
践・研
究
上
の
大
き
な

柱
に
な
って
い
ま
す
。

　

ま
た
、通
常
学
級
に
お
け
る
特
別

支
援
教
育
の
実
践・研
究
を
進
め
る
う

え
で
、Ｓ
Ｓ
Ｔ
の
有
効
性
に
ふ
れ
る
機

会
が
多
く
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、Ｓ
Ｓ
Ｔ

も
欠
か
せ
な
い
柱
に
な
っ
て
い
ま
す
。以

上
の
こ
と
か
ら
、本
稿
で
は
、Ｓ
Ｇ
Ｅ
＆

子
ど
も
同
士
の

関
係
づ
く
り
の
ワ
ザ

〜
学
校
現
場
で
活
用
し
や
す
い

グ
ル
ー
プ
ア
プ
ロ
ー
チ
〜

学級経営
ここが知りたい
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子ども同士の関係づくり
～「花火」を打ち上げる＆火を灯し続ける～

前号の「教師と子どもの関係づくり」に続き、
本稿では「子ども同士の関係づくり」に焦点を当て、
私の考えを整理すると共に、お薦めの実践を紹介します。

Ｓ
Ｓ
Ｔ
を
活
用
し
た
子
ど
も
同
士
の

関
係
づ
く
り
の
ワ
ザ
を
紹
介
し
ま
す
。

　

私
は
大
学
講
義
の
際
に
、３
〜
４
人

の
グ
ル
ー
プ
を
つ
く
って
演
習
を
進
め
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、そ
の
際
、メ
ン

バ
ー
同
士
、「
相
手
へ
の
関
心
」が
も
ち

や
す
い
よ
う
、ウ
ォ
ー
ミ
ン
グ
ア
ッ
プ
と

し
て
活
用
し
て
い
る
演
習
が「
ア
ド

ジ
ャ
ン
」で
す
。

　

本
稿
で
は
、現
在
、私
の
中
で
ベ
ス
ト

ワ
ン
演
習
と
な
っ
て
い
る
ア
ド
ジ
ャ
ン
を

紹
介
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
、１
〜
６
ま
で
の
番
号
に

割
り
振
っ
た
質
問
項
目
を
用
意
し
、メ

ン
バ
ー
が
サ
イ
コ
ロ
を
振
っ
て
、出
た
目

に
沿
っ
て
質
問
に
答
え
る「
サ
イ
コ
ロ

ト
ー
ク
」を
ご
存
じ
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。ア
ド
ジ
ャ
ン
は
サ
イ
コ
ロ
の
代
わ
り

に
、グ
ー
は
ゼ
ロ
と
し
て
１
〜
５
ま
で
の

指
の
数
を
使
い
ま
す
。ま
た
、あ
ら
か

じ
め
、０
〜
９
ま
で
の
番
号
に
割
り

振
っ
た
質
問
項
目
を
用
意
し
ま
す

関
係
づ
く
り
の

「
花
火
」を
打
ち
上
げ
る

〜
短
時
間
＆
ゲ
ー
ム
感
覚
で

楽
し
め
る
演
習
の
活
用
〜

2
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（
図
参
照
：
大
学
生
用
質
問
項
目
）。

　
「
ア
ド
ジ
ャ
ン
！
」の
か
け
声
に
合
わ

せ
て
メ
ン
バ
ー
が
好
き
な
指
を
出
し
、

「
お
題
」を
決
め
ま
す
。例
え
ば
、３
人

組
で
、３
人
が
全
員
人
差
し
指
を
出
し

た
な
ら
ば
そ
の
指
を
た
し
て「
３
」、３

人
が
全
員
パ
ー
を
出
し
た
な
ら
ば
そ
の

指
を
た
す
と
15
な
の
で
、一
の
位
を
と
っ

て「
５
」の
項
目
が「
お
題
」と
な
り
ま

す
。ア
ド
は「
た
す
」と
い
う
意
味
、メ
ン

バ
ー
同
士
が
ジ
ャ
ン
ケ
ン
の
要
領
で
指

を
出
し
、そ
の
指
の
数
を
た
し
て「
お

題
」が
決
ま
る
た
め
、「
ア
ド
ジ
ャ
ン
」の

名
が
つ
い
て
い
ま
す
。

　
「
お
題
」が
決
ま
っ
た
あ
と
、メ
ン
バ
ー

が
順
番
に
答
え
て
い
き
ま
す
。そ
の

際
、他
の
メ
ン
バ
ー
は
、話
し
手
を
見
て

頷
き
な
が
ら
聴
く
こ
と
が
ル
ー
ル
。質

問
し
た
り
、否
定
的
な
反
応
を
し
た

り
す
る
こ
と
を
禁
止
事
項
と
し
て
あ

ら
か
じ
め
伝
え
て
お
き
ま
す
。

　

メ
ン
バ
ー
全
員
が
順
番
に
答
え
終

わ
っ
た
ら
、再
び
、「
ア
ド
ジ
ャ
ン
！
」の

か
け
声
に
合
わ
せ
て
指
を
出
す
…
を

繰
り
返
し
ま
す
。

　

実
施
時
間
は
２
分
程
度
。そ
の
短
い

時
間
で
も
、各
グ
ル
ー
プ
で
５
〜
６
問
の

「
お
題
」に
答
え
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

一
度
、ア
ド
ジ
ャ
ン
を
終
了
し
、例
え
ば
、

「
み
ん
な
頷
き
が
上
手
だ
ね
」「
こ
こ
は

頷
き
名
人
が
多
い
ク
ラ
ス
だ
な
ぁ
」

等
、子
ど
も
を
褒
め
た
り
、認
め
た
り

す
る
言
葉
を
か
け
ま
す
。こ
の
働
き
か

け
が「
頷
き
」と
い
う
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ

ル
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
た
Ｓ
Ｓ
Ｔ
に
な

り
ま
す
。

　

次
に
、「
今
は
頷
く
だ
け
の
ル
ー
ル
で

し
た
が
、も
う
ち
ょ
っ
と
話
し
た
い
、

さ
っ
き
の
こ
と
で
質
問
し
た
い
と
思
っ
た

人
が
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
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と
が
で
き
た
秘
訣
は
ど
こ
に
あ
る
の
で

し
ょ
う
か
？ 

私
自
身
、大
い
に
興
味
関

心
の
あ
る
こ
と
で
あ
り
、今
後
考
察
を

進
め
、執
筆
や
学
会
発
表
等
を
通
し
て

さ
ま
ざ
ま
に
情
報
発
信
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

本
稿
の
終
わ
り
に
、依
佐
美
中
の
先

生
方
の
声
を
い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
。

●「
よ
さ
っ
ぴ
タ
イ
ム
」に
取
り
組

ん
で
か
ら
学
級
の
雰
囲
気
が
と

て
も
和
や
か
に
な
り
、私
自
身
、

笑
顔
で
活
動
の
様
子
を
見
る
こ

と
が
で
き
、大
好
き
な
時
間
に

な
っ
て
い
ま
す
。い
ち
ば
ん
嬉
し
い

の
は
、生
徒
の
感
想
の
中
に「
普

段
話
せ
な
い
子
と
話
が
で
き
て

よ
か
っ
た
」と
い
う
言
葉
が
よ
く

出
て
く
る
こ
と
で
す
。ど
う
し
て

も
仲
良
し
グ
ル
ー
プ
の
か
か
わ
り

が
多
く
な
っ
て
し
ま
う
生
徒
た

ち
に
、さ
ま
ざ
ま
な
タ
イ
プ
の
子

と
か
か
わ
り
を
も
た
せ
る
よ
い

機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。

●「
よ
さ
っ
ぴ
タ
イ
ム
」の
お
か
げ

で
、教
科
の
授
業
で
も「
よ
さ
っ
ぴ

ト
ー
ク
」を
用
い
て
ス
ム
ー
ズ
に

行
え
る
こ
と
を
日
々
実
感
し
て

い
ま
す
。

●
し
っ
か
り
と
し
た
ル
ー
ル
の
上

で
行
う「
よ
さ
っ
ぴ
タ
イ
ム
」を
導

入
し
、４
年
間
継
続
し
て
取
り
組

ん
で
き
た
こ
と
が
、学
校
全
体
の

落
ち
着
き
を
生
ん
だ
と
思
い
ま

す
。さ
ま
ざ
ま
に
問
題
を
抱
え

た
生
徒
で
す
ら
、「
よ
さ
っ
ぴ
タ
イ

ム
」で
は
溢
れ
ん
ば
か
り
の
笑
顔

で
活
動
を
楽
し
ん
で
い
る
、そ
の

よ
う
な
生
徒
の
姿
が
忘
れ
ら
れ

ま
せ
ん
。

●「
よ
さ
っ
ぴ
タ
イ
ム
」を
継
続
し

て
い
る
と
Ｓ
Ｓ
Ｔ
の
大
切
さ
が
本

当
に
よ
く
わ
か
り
ま
す
。生
徒

が
か
か
わ
り
の「
型
」を
覚
え
て

い
る
の
で
、お
互
い
に
認
め
合
う

空
気
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、「
型
」

は
あ
る
の
で
す
が
、活
動
の
中
で

の
生
徒
の
笑
顔
は
本
物
で
す
。

「
よ
さ
っ
ぴ
タ
イ
ム
」が
身
体
に
な

じ
ん
だ
生
徒
は
、授
業
中
の「
よ

さ
っ
ぴ
ト
ー
ク
」に
よ
る
班
活
動

も
と
て
も
ス
ム
ー
ズ
で
、本
当
に
よ

い
雰
囲
気
の
中
で
授
業
を
進
め

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

＊
＊
＊
＊
＊

　

皆
さ
ん
、ど
う
で
し
ょ
う
？ 

依
佐
美

中
の
実
践
に
続
き
ま
せ
ん
か
？ 

子
ど

も
同
士
の
関
係
づ
く
り
の
み
な
ら
ず
、

教
師
と
子
ど
も
の
関
係
づ
く
り
の
具

体
方
策
と
し
て
、今
、私
が
い
ち
ば
ん
に

お
薦
め
し
た
い
実
践
で
す
。

〈
参
考・引
用
文
献
〉

●
國
分
康
孝　

１
９
９
９
年
エ
ン
カ
ウ
ン
タ
ー
で

学
級
が
変
わ
る
シ
ョ
ー
ト
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
集　

図
書
文
化　

１
１
２

学級経営
ここが知りたい

「
花
火
」を
打
ち
上
げ
、

灯
し
続
け
て

〜
依
佐
美
中
の
先
生
方
の
声
〜

4
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ア
ド
ジ
ャ
ン
で
新
し
い『
お
題
』を
決
め

る
の
で
は
な
く
、さ
っ
き
、お
互
い
に
話

し
た
こ
と・聴
い
た
こ
と
に
つ
い
て
、わ
い

わ
い
が
や
が
や
と
し
ゃ
べ
っ
て
い
い
で

す
。時
間
は
２
分
間
。で
は
、ど
う
ぞ
」

と
声
を
か
け
ま
す
。

　

こ
の
２
分
間
で
子
ど
も
た
ち
は

「
話
す
の
が
好
き
な
自
分
が
い
た
」

「
Ａ
君
は
笑
顔
が
と
っ
て
も
素
敵
」

等
々
、自
分
や
他
者
に
出
会
い
ま
す
。

「
自
己
・
他
者
理
解
」、す
な
わ
ち
、

「
自
他
へ
の
出
会
い（
エ
ン
カ
ウ
ン

タ
ー
）」を
目
指
す
Ｓ
Ｇ
Ｅ
に
な
り
ま

す
。「
子
ど
も
は
遊
ぶ
が
如
く
。し
か

し
、教
師
と
し
て
の
私
は
ね
ら
い
を
も

ち
、遊
ん
で
い
な
い
」と
い
う
グ
ル
ー
プ

ア
プ
ロ
ー
チ
…
こ
れ
こ
そ
が
、今
、私
が

も
っ
と
も
学
校
現
場
で
打
ち
上
げ
た

い
、「
関
係
づ
く
り
の
花
火
」で
す
。こ
の

「
花
火
」を
見
事
に
打
ち
上
げ
た
学

校
が
愛
知
県
に
あ
り
ま
す
。そ
の
学

校
は
刈
谷
市
立
依
佐
美
中
学
校（
津

田
節
代
校
長
。以
下
、依
佐
美
中
）。

実
践
研
究
と
し
て
、私
が
４
年
間
、

ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
か
か
わ
り
、

平
成
26
年
10
月
15
日
の
公
開
研
究

発
表
会
に
て
、全
国
各
地
か
ら
集
っ
た

５
０
０
名
の
参
加
者
に「
大
輪
の
花

火
」を
披
露
し
ま
し
た
。「
花
火
」の

名
は「
よ
さ
っ
ぴ
タ
イ
ム
」。
毎
週
１

回
、短
時
間
行
っ
て
い
る
グ
ル
ー
プ
ア
プ

ロ
ー
チ
の
名
称
で
す
。

　

依
佐
美
中
の
実
践
が
素
晴
ら
し
い

の
は
、「
花
火
」の
火
が
消
え
な
い
よ
う

に
灯
し
続
け
て
い
る
点
で
す
。具
体
的

に
は
、各
教
科
等
の
授
業
展
開
に
、

「
よ
さ
っ
ぴ
ト
ー
ク
」と
名
づ
け
た
短
時

間
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
取
り
入
れ
て

い
る
こ
と
で
す
。「
よ
さ
っ
ぴ
タ
イ
ム
」で

育
ん
で
き
た
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル
、自
他

理
解
を
ベ
ー
ス
と
し
、笑
顔
で
活
発
に

「
よ
さ
っ
ぴ
ト
ー
ク
」を
行
う
生
徒
の
姿

は
、研
究
発
表
会
当
日
に
も
見
ら
れ
、

参
観
者
か
ら
驚
き
、感
動
の
声
が
数

多
く
、感
想
と
し
て
届
け
ら
れ
た
ほ
ど

で
す
。私
は
、こ
れ
ま
で
に
も
多
く
の

学
校
に
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
と
し
て
か

か
わ
り
、共
に
実
践
研
究
を
進
め
て
き

ま
し
た
が
、こ
こ
ま
で
見
事
に
グ
ル
ー
プ

ア
プ
ロ
ー
チ
と
授
業
内
で
の
グ
ル
ー
プ

ワ
ー
ク
を
連
動
さ
せ
、成
果
を
挙
げ
た

学
校
は
依
佐
美
中
が
初
め
て
で
す
。さ

ら
に
、依
佐
美
中
の
先
生
方
に
大
き
な

拍
手
を
送
り
た
い
の
は
、各
学
年
８
学

級
前
後
、全
校
生
徒
７
０
０
名
を
超
え

る
規
模
に
も
か
か
わ
ら
ず
、校
長
先
生

の
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
の
も
と
、教
師
集
団

が「
一
枚
岩
」と
な
っ
て
実
践
を
展
開
し

て
い
る
こ
と
で
す
。学
校
に
よ
っ
て
は
、

教
師
の
価
値
観
が
ぶ
つ
か
り
続
け
、す

り
合
わ
せ
が
う
ま
く
い
か
ず
、一
枚
岩

に
な
り
に
く
い
と
い
う
声
も
多
く
耳
に

届
き
ま
す
。そ
う
し
た
困
難
さ
を
ク
リ

ア
し
、「
花
火
」の
火
を
灯
し
続
け
る
こ

「
花
火
」の
火
を

灯
し
続
け
る

〜
授
業
展
開
に
短
時
間

ペ
ア・
グ
ル
ー
プ
活
動
の
導
入
〜

3

4月、新しいクラスになっても大丈夫。ネームゲームでアイスブレイク。

アドジャンのあとのフリートークも笑顔があふれます。

ゴジラとゴリラ、よさっぴタイムを続けていると、男女のペアでも自然に
できます。
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