
ここが知りたい
学 級 経 営

新
貝　

ま
ず
、参
考
に
な
る
本
を
探

し
た
り
、研
修
を
受
け
た
り
し
ま
し

た
。曽
山
先
生
の
お
話
の
中
で
、支
援

の
必
要
な
子（
以
下
、「
気
に
な
る
子
」

と
す
る
）だ
け
を
特
別
に
も
ち
上
げ

る
の
で
は
な
く
て
、集
団
全
体
を
も
ち

上
げ
る
こ
と
で
、そ
の
子
自
身
も
上
が

る
と
い
う
発
想
は
、な
る
ほ
ど
と
思
い

ま
し
た
。基
本
的
に
本
校
で
考
え
て
い

た
、気
に
な
る
子
に
支
援
す
る
こ
と
と

学
級
の
中
で
の
子
ど
も
た
ち
と
の
か

か
わ
り
合
い
を
育
て
て
い
く
と
い
う
２

本
軸
が
あ
っ
て
、つ
な
が
る
学
級
が
で

き
る
と
い
う
考
え
方
に
通
じ
る
と
自

信
が
も
て
ま
し
た
。

曽
山　

よ
く
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の

担
当
の
先
生
方
の
悩
み
で
、学
ん
だ
こ

と
を
実
践
し
て
い
く
と
き
、全
体
に
な

か
な
か
広
が
り
に
く
い
と
い
う
声
を

聞
き
ま
す
。そ
の
辺
り
の
ご
苦
労
は
、

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
か
。 

新
貝　

提
案
し
た
と
き
に
、意
見
を

い
た
だ
く
こ
と
は
あ
っ
て
も
、「
そ
れ
は

無
理
で
は
な
い
か
」と
否
定
さ
れ
た
こ

と
は
な
か
っ
た
で
す
。こ
れ
は
あ
り
が

た
か
っ
た
で
す
。

曽
山　

新
貝
先
生
は
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
役
割
と
し
て
、何
が
大
事
だ
と

思
い
ま
す
か
。

新
貝　

校
内
の
先
生
た
ち
や
専
門
機

関
と
つ
な
が
って
い
く
こ
と
、ほ
か
の
子
ど

も
た
ち
の
様
子
を
知
っ
て
つ
な
い
で
い
く

こ
と
、こ
れ
ら
を
本
当
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

曽
山　

学
校
現
場
を
回
っ
て
い
る
と
、

「
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
仕
事
は
特
別

支
援
学
級
の
先
生
の
仕
事
」と
誤
解

し
て
い
る
方
に
時
々
出
会
い
ま
す
。も

ち
ろ
ん
、コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
、

特
別
支
援
に
関
す
る
知
識
が
あ
る
に

越
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、そ
れ

以
上
に
大
切
な
の
は
、新
貝
先
生
が

言
わ
れ
た
よ
う
に「
つ
な
ぐ
」役
割
で

す
ね
。わ
た
し
は
以
前
、「
校
内
で
最

も
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
力
を
発

揮
し
や
す
い
立
場
に
い
る
の
は
だ
れ

か
」と
い
う
調
査
研
究（
※
２
）を
し
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の
結
果
、校
内

で
の
調
整
、保
護
者
や
外
部
機
関
と

の
連
絡
・
調
整
を
強
く
求
め
ら
れ
る

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
、も
っ
と
も

力
を
発
揮
し
や
す
い
の
は
教
頭
先
生

で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。し
か

し
、ほ
か
の
校
務
を
多
く
抱
え
る
教

頭
先
生
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
務
め

る
の
は
難
し
い
と
い
う
学
校
も
あ
る
で

し
ょ
う
。そ
こ
で
、新
貝
先
生
の
よ
う

な
方
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
、

管
理
職
と
タ
ッ
グ
を
組
み
、特
別
支
援

の
体
制
づ
く
り
を
リ
ー
ド
す
る
こ
と

が
よ
い
と
思
って
い
ま
す
。

気
に
な
る
子
が
変
わ
る
き
っ
か
け

曽
山　

今
宮
先
生
は
、担
任
と
し
て

学
級
内
の
気
に
な
る
子
と
の
か
か
わ

り
の
面
で
、日
ご
ろ
感
じ
て
い
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
か
。

今
宮　

わ
た
し
は
教
師
に
な
っ
て
３

年
目
で
す
が
、学
級
の
気
に
な
る
子
の

こ
と
を
実
感
し
た
の
は
、今
年
度
、５

年
生
を
担
任
し
た
と
き
で
す
。

曽
山　

そ
の
と
き
の
こ
と
を
話
し
て

く
だ
さ
い
。学
級
の
気
に
な
る
子
の
様

子
は
ど
う
で
し
た
か
。

今
宮　

４
月
当
初
は
、気
に
な
る
子

の
言
動
に
触
れ
る
と
、わ
た
し
自
身
、

「
ど
う
し
て
だ
ろ
う
？
」と
い
う
思
い

が
強
く
、さ
ま
ざ
ま
な
働
き
か
け
を

行
っ
て
も
、何
が
う
ま
く
い
き
、何
が

う
ま
く
い
か
な
い
の
か
、つ
か
む
こ
と

が
難
し
か
っ
た
の
で
す
。そ
の
よ
う
な

思
い
を
常
に
抱
え
な
が
ら
も
、と
に
か

く
子
ど
も
に
一
生
懸
命
か
か
わ
り
続

け
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

曽
山　

気
に
な
る
子
が
変
わ
る
き
っ

か
け
と
い
う
の
は
あ
り
ま
し
た
か
？

今
宮　
２
学
期
に
入
っ
て
か
ら
、算
数

の
時
間
だ
け
、空
い
て
い
る
先
生
に
Ｔ

２（
※
３
）と
し
て
支
援
に
入
っ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。学
習
に
つ
ま
ず
い
て
い
る

子
、授
業
中
、集
中
が
途
切
れ
や
す
い

子
が
い
る
た
め
、ユ
ニッ
ト
や
ル
ー
テ
ィ

ン（
※
４
）を
使
い
な
が
ら
、シ
ー
ル
表
も

活
用
し
て
授
業
を
進
め
ま
し
た
。支

援
に
入
っ
て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、

「
こ
れ
が
よ
い
授
業
だ
」と
か「
こ
う
い

う
授
業
を
み
ん
な
で
し
た
い
ね
」と
い

う
、わ
た
し
と
子
ど
も
た
ち
の
共
通
の

認
識
が
も
て
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

３
学
期
に
入
って
か
ら
は
、空
い
て
い

る
先
生
に
入
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
は
な

く
な
り
ま
し
た
が
、気
に
な
る
子
も

流
れ
が
わ
か
り
、「
こ
の
と
き
は
ノ
ー

ト
を
取
る
」「
こ
の
と
き
は
話
を
聞

く
」と
い
う
活
動
が
き
ち
ん
と
定
着

し
ま
し
た
。

　

特
別
支
援
教
育
に
つ
い
て
連
載
を

い
た
だ
い
た
曽
山
和
彦
先
生
と
特
別

支
援
教
育
に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
る

員
弁
東
小
学
校
の
先
生
方
に
お
集
ま

り
い
た
だ
き
、よ
い
実
践
と
は
何
か
、

成
功
の
ヒ
ン
ト
は
何
か
、な
ど
を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

実
践
当
初
の
悩
み
や
経
過

曽
山　

員
弁
東
小
学
校
が
、特
別
支

援
教
育
に
取
り
組
ま
れ
た
の
は
、い
つ

か
ら
で
す
か
。　

平
塚　

平
成
21
年
度
、い
ま
の
小
林
校

長
先
生
が
赴
任
さ
れ
た
年
か
ら
で
す
。

県
の
事
業
を
き
っ
か
け
に
し
て
本
格
的

に
取
り
組
み
た
い
と
い
う
方
針
を
伺
っ

て
、「
学
校
づ
く
り
の
視
点
と
校
内
組
織

を
変
え
れ
ば
で
き
る
の
で
は
な
い
か
」と

申
し
上
げ
た
ら
、校
長
先
生
も
教
頭
先

生
も「
で
は
早
速
２
学
期
か
ら
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
」と
な
り
ま
し
た
。

曽
山　

ど
の
よ
う
に
組
織
を
変
え
た

の
で
す
か
。

平
塚　

そ
れ
ま
で
は
、授
業
部
会
、行

事
部
会
、生
活
部
会
で
し
た
が
、授
業

部
会
と
集
団
部
会
と
行
事
部
会
の
３

つ
に
再
編
成
し
ま
し
た（
※
１
）。そ
れ

ぞ
れ
の
部
会
で
仕
事
を
考
え
る
と
こ

ろ
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

曽
山　

２
学
期
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
部

会
が
動
き
出
し
て
、い
ま
の
実
践
の
素

地
が
つ
く
ら
れ
た
の
で
す
ね
。

　

新
貝
先
生
は
、特
別
支
援
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
を
さ
れ
て
い
ま
す
。組
織
が

変
わ
っ
て
動
き
始
め
た
と
き
に
困
っ
た

こ
と
は
な
か
っ
た
で
す
か
。

曽
山
先
生
と
員い

な

弁べ

東
ひ
が
し

小
の
先
生
方
と
の
座
談
会

教
室
で
で
き
る『
特
別
支
援
教
育
』

三
重
県
い
な
べ
市
立 

員
弁
東
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曽
山　

子
ど
も
の
変
化
や
伸
び
が
見

え
る
の
は
、と
て
も
う
れ
し
い
で
す
よ

ね
。

今
宮　
こ
う
い
う
授
業
を
す
る
こ
と
で
、

気
に
な
る
子
も
、ま
わ
り
の
子
も
、理
解

が
進
み
ま
し
た
。わ
た
し
も
元
気
を
も

ら
い
ま
し
た
。空
い
て
い
る
先
生
に
Ｔ
２

と
し
て
授
業
に
入
って
も
ら
っ
た
こ
と
は
、

と
て
も
よ
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

曽
山
　「
ユ
ニッ
ト
」と「
ル
ー
テ
ィ
ン
」

の
あ
る
授
業
は
、員
弁
東
小
学
校
の
学

習
の
特
色
で
す
ね
。例
え
ば
、算
数
の

１
時
間
は
ど
の
よ
う
な
流
れ
で
す
か
。

今
宮　

最
初
は
計
算
。基
本
的
な
問

題
で
復
習
し
た
り
、時
間
を
計
っ
て
計

算
し
た
り
し
ま
す
。そ
の
後
、子
ど
も

た
ち
と「
今
日
は
こ
う
い
う
勉
強
を

す
る
よ
」「
こ
れ
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
こ
と
が
、こ
の
時
間
の
目
標
だ
よ
」

と
い
う
課
題
の
確
認
を
し
ま
す
。そ

し
て
、み
ん
な
で
考
え
る
問
題
に
入
り

ま
す
。そ
れ
を
個
々
に
考
え
て
、み
ん

な
で
交
流
し
て
、全
体
で
深
め
て
、ま

と
め
を
し
ま
す
。そ
の
後
は
練
習
問

題
や
発
展
的
な
問
題
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

曽
山　

子
ど
も
た
ち
も
見
通
し
を

も
って
や
れ
る
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

平
塚　

そ
れ
が
、「
ユ
ニッ
ト
」と「
ル
ー

テ
ィ
ン
」の
あ
る
授
業
の
い
い
と
こ
ろ
で

す
。そ
し
て
、こ
の
授
業
づ
く
り
の
ベ
ー

ス
に
な
って
い
る
の
が「
ど
の
子
も
参
加

で
き
る
、ど
の
子
も
わ
か
る
」授
業
づ

く
り
で
す
。

ま
わ
り
の
子
を
育
て
る

曽
山　

通
常
学
級
に
お
け
る
特
別
支

援
教
育
を
考
え
る
場
合
、わ
た
し
の

中
で
い
つ
も
心
に
響
い
て
い
る
の
は
、あ

る
先
生
が
話
さ
れ
た「
ま
わ
り
の
子

を
育
て
た
ら
、気
に
な
る
子
も
一
緒
に

育
っ
た
」と
い
う
言
葉
で
す
。こ
れ
ま
で

の
本
誌
の
連
載
で
も
度
々
ご
紹
介
し

て
い
る
親
野
智
可
等
氏
の「
ハ
ン
カ
チ

の
話
」（
※
５
）が
、イ
メ
ー
ジ
を
も
ち
や

す
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ま
わ
り
の
子
た
ち
を
育
て
る
と
か
、

つ
な
が
り
を
強
く
す
る
と
か
、と
いっ

た
こ
と
で
、今
宮
先
生
、何
か
具
体
的

な
事
例
が
あ
り
ま
す
か
。 

今
宮　

今
年
は
学
級
の
女
の
子
と

「
女
子
会
」を
し
て
、と
て
も
つ
な
が
り

が
強
く
な
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。昼

休
み
、男
の
子
は
外
で
遊
び
ま
す
が
、女

の
子
は
教
室
に
い
る
こ
と
が
多
い
の
で
、

教
室
で
一
緒
に
話
を
し
ま
し
た
。そ
こ

で
女
の
子
の
気
持
ち
を
わ
か
っ
て
あ
げ

る
と
、女
の
子
は
元
気
に
な
り
ま
す
。

曽
山　

わ
た
し
が
昨
年
の
10
月
に
授

業
参
観
し
た
こ
ろ
で
す
ね
。い
い
感
じ

で
し
た
よ
。

今
宮　

女
の
子
が
多
い
の
で
、女
の
子

が
元
気
で
授
業
を
が
ん
ば
って
く
れ
る

と
、男
の
子
も
つ
い
て
き
て
く
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

曽
山　

平
塚
先
生
の
学
級
で
は
、全

体
を
育
て
る
こ
と
に
つ
い
て
何
か
具
体

的
な
事
例
が
あ
り
ま
す
か
。

平
塚　

基
本
的
に
は
座
席
の
位
置
と

班
づ
く
り
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。気

に
な
る
子
は
で
き
る
だ
け
前
の
方
に
配

置
し
て
、わ
た
し
の
目
が
届
く
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。し
か
し
、ず
っ
と
見
て
い
る
わ

け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。な
の
で
、さ
ま
ざ

ま
な
課
題
に
班
で
取
り
組
む
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
を

繰
り
返
し
て
い
く
う
ち
に
気
が
つい
た
の

は
、気
に
な
る
子
の
近
く
に
い
た
子
が
い

ち
ば
ん
伸
び
た
と
い
う
こ
と
で
す
。

曽
山　

先
生
か
ら
見
て
、す
ご
く
伸

び
た
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

平
塚　
つっ
け
ん
ど
ん
だ
っ
た
り
、す
ぐ

ぷ
り
ぷ
り
し
た
り
す
る
よ
う
な
子
が

人
の
気
持
ち
を
考
え
て
行
動
す
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
う
し
た
子
ど
も
の
成
長
を
み
て

い
る
と
集
団
が
育
つ
と
と
も
に
気
に
な

る
子
も
育
つ
。気
に
な
る
子
だ
け
が

育
っ
て
も
集
団
は
育
た
な
い
と
い
う
こ

と
を
、強
く
思
い
ま
し
た
。

取
り
組
み
の
第
一
歩

「
気
に
な
る
子
の
理
解
」

曽
山　

そ
う
で
す
ね
。や
は
り
ま
わ

り
の
子
た
ち
を
育
て
る
、つ
な
が
り
を

強
く
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
ね
。

　

も
う
一
つ
、わ
た
し
が
通
常
学
級
に

お
け
る
特
別
支
援
で
大
切
だ
と
考
え

て
い
る
こ
と
は
、気
に
な
る
子
の
理
解
で

す
。そ
し
て
、そ
の
障
害
に
合
っ
た
基
本

対
応（
王
道
）を
生
か
し
て
対
応
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。学
校
で
は
、気
に
な

る
子
の
理
解
に
つ
い
て
初
め
は
ど
ん
な

こ
と
に
気
を
つ
け
ら
れ
ま
し
た
か
。

新
貝　

平
成
21
年
度
に
、わ
た
し
が

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
な
っ
た
と
き
は
、

す
で
に
前
年
度
ま
で
の
研
修
を
通
じ

て
、先
生
方
は
、あ
る
程
度
基
本
的
な

こ
と
を
理
解
さ
れ
て
い
ま
し
た
。で
す

か
ら
、実
際
に
こ
の
学
校
に
い
る
気
に

な
る
子
ど
も
た
ち
を
ど
う
指
導
す
る

か
と
い
う
事
例
研
究
を
定
期
的
に

行
って
い
ま
し
た
。

曽
山　

気
に
な
る
子
に
つ
い
て
、こ
う

い
う
傾
向
の
子
だ
か
ら
、こ
う
い
う
基

本
対
応
を
す
る
と
よ
い
と
意
識
す
る

の
は
い
い
こ
と
で
す
ね
。そ
れ
が
効
い
て

い
る
の
か
な
。

平
塚　

気
に
な
る
子
の
理
解
と
対
応

に
つ
い
て
よ
り
深
め
る
た
め
に
、昨
年

か
ら
市
の
発
達
支
援
課
の
専
門
の
先

生
に
来
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。授
業

参
観
後
の
ケ
ー
ス
会
議
で
、指
導
・
助

言
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル
が
弱
い
？

曽
山　

外
部
の
方
の
専
門
的
な
知
見

も
入
れ
て
と
い
う
の
は
い
い
で
す
ね
。

　
い
ま
の
子
ど
も
た
ち
は
、ソ
ー
シ
ャ
ル

ス
キ
ル
、（
人
づ
き
合
い
の
コツ・技
）が
弱

い
と
い
わ
れ
ま
す
。あ
る
い
は
自
分
自

身
に
Ｏ
Ｋ
と
言
え
な
い
、つ
ま
り
、自
尊

感
情
が
弱
い
と
い
わ
れ
ま
す
。こ
れ
ら

の
こ
と
に
つい
て
、学
校
と
し
て
取
り
組

ん
で
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。

平
塚　

組
織
を
変
え
た
と
き
に
、本

校
で
は
、方
向
目
標
的
な「
が
ん
ば
ろ

う
６
年
Ａ
組
」と
いっ
た
学
級
目
標
を

な
く
し
、全
校
共
通
の
ス
タ
ン
ダ
ー
ド

ル
ー
ル
を
決
め
ま
し
た
。本
校
の
子
ど

も
た
ち
に
は
、こ
れ
だ
け
の
こ
と
は
身

に
つ
け
て
ほ
し
い
と
い
う
も
の
で
す
。

例
え
ば「
き
れ
い
に
ト
イ
レ
を
使
う
」

「
校
舎
内
は
歩
く
」な
ど
。普
通
の
こ

と
で
す
が
、そ
の
こ
と
を
す
べ
て
の
子

が
き
ち
ん
と
で
き
る
よ
う
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。そ
う
し
た
取
り
組
み
が

基
本
と
な
って
い
ま
す
。

曽
山　

そ
れ
は
、生
活
面
の
ル
ー
ル
で

す
ね
。人
と
の
つ
な
が
り
に
つ
い
て
は
、

何
か
あ
り
ま
す
か
。

平
塚　

集
団
面
の
ル
ー
ル
が
あ
り
ま

す
。「
気
持
ち
の
よ
い
あ
い
さ
つ
を
す

る
」「
み
ん
な
の
た
め
に
な
る
仕
事
を

す
る
」な
ど
で
す
。

曽
山　
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル
の
育
成
を

意
識
的
に
取
り
入
れ
た
活
動
を
し
て

い
ま
す
か
。

平
塚　

朝
10
分
の「
東
小
タ
イ
ム
」の

中
で
や
っ
て
い
ま
す
。東
小
タ
イ
ム
で

は
、火
曜
日
に
Ｓ
Ｓ
Ｔ（
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス

キ
ル・ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）を
、ほ
か
の
曜
日

は
読
書
を
行
って
い
ま
す
。

　

東
小
タ
イ
ム
と
１
時
限
目
は
連
続

時
間
割
で
す
。火
曜
日
は
東
小
タ
イ

ム
が
Ｓ
Ｓ
Ｔ
で
１
時
限
目
は
道
徳
の

時
間
、ほ
か
の
曜
日
は
読
書
と
国
語
の

時
間
と
の
組
み
合
わ
せ
で
す
。

曽
山　

具
体
的
に
は
ど
ん
な
こ
と
を

や
って
い
る
の
で
す
か
？

新
貝　

一
応
、こ
の
よ
う
な
こ
と
を
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
と
いっ
た
年
間
計
画

が
あ
り
ま
す
。学
級
に
よ
っ
て
力
を
入

れ
た
い
取
り
組
み
は
違
い
ま
す
の
で
、そ

こ
は
担
任
の
先
生
に
任
せ
て
い
ま
す
。

曽
山　
ア
レ
ン
ジ
Ｏ
Ｋ
で
す
ね
。今
宮

先
生
、学
級
で
の
月
４
回
の
Ｓ
Ｓ
Ｔ
の

流
れ
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

今
宮　

Ｓ
Ｓ
Ｔ
を
道
徳
の
時
間
に
も

つ
な
げ
て
い
ま
す
の
で
、最
初
の
10
分

に
や
る
こ
と
は
、こ
れ
か
ら
や
る
こ
と

の
導
入
や
復
習
で
す
。次
の
週
か
ら

「
ど
っ
ち
を
選
ぶ
？
」な
ど
の
二
者
択

一
を
何
度
か
繰
り
返
し
、そ
の
た
び
に

人
の
話
を
聞
く
こ
と
、大
事
な
こ
と
の

※5	親野智可等『叱らないしつけ』PHP　2006年発行

平塚晴彦先生 今宮奈緒子先生

東小スタンダードルール（平成23年度）

発達障害のある子どもへの対応には、
次のような基本対応～王道～を活かして！

LD（学習障害）の場合 
－読みの困難に対して－
①教科書の文字を拡大する
②文章の文節ごとに区切りをつける
③本人に文節ごとに○をつけさせる

ADHD（注意欠陥・多動性障害）の場合
①シール、スタンプなどのご褒美（報
酬、賞）を用いる
②できていることを褒める
③行動の直後に褒める・叱る
④指示は復唱させる
⑤クールダウンの場（気持ちを落ち着
ける場所）を設ける

PDD（広汎性発達障害）の場合　
①カード、手順表等による視覚的な教
材を工夫する
②予告、学習手順の伝達などを頻繁
に行う
③明確・具体的な言葉をかける（ジョー
ク等は通じにくいため）
④否定表現（悪い言葉はダメ）ではなく肯
定表現（良い言葉を使おう）で伝える
⑤感覚過敏性のあることに留意する

学 習
●次の時間の準備をする
●チャイムがなったら席につく
●「はい・・・です」と言う

生 活
●時間を守る
●きれいにトイレを使う
●校舎内は歩く

集 団
●気持ちのよいあいさつをする
●友だちの話を最後まで聞く
●みんなのためになる仕事をする
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確
認
と
い
う
よ
う
に
時
間
を
使
っ
て
い

ま
す
。行
事
の
前
に
は
、も
う
一
度
、

「
褒
め
上
手
の
演
習
」を
復
習
す
る
こ

と
に
10
分
間
を
使
って
い
ま
す
。

曽
山　

人
づ
き
合
い
の
コツ
を
学
ぶ
き
っ

か
け
で
す
か
ら
、演
習
を
短
時
間
で
繰

り
返
す
こ
と
は
い
い
で
す
ね
。二
者
択
一

は
使
い
勝
手
が
い
い
し
、ほ
と
ん
ど
準
備

が
い
り
ま
せ
ん
。わ
ず
か
５
分
、10
分
で

終
わ
る
。そ
こ
に
子
ど
も
た
ち
は
訓
練

し
て
い
る
と
い
う
思
い
は
全
く
な
い
。楽

し
み
な
が
ら
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に

身
に
つ
け
て
い
く
わ
け
で
す
。

自
尊
感
情
の
育
成

曽
山　

自
尊
感
情
の
育
成
は
学
校
と

し
て
、ど
の
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
か
。認
め
感
の
向
上
で
す
ね
。

新
貝　
「
わ
た
し
の
四
面
鏡
」（
※
６
）が

役
立
ち
ま
す
。お
と
な
し
く
、自
信
が

な
い
感
じ
の
女
の
子
に
、「
掃
除
の
係

の
仕
事
を
き
ち
ん
と
し
て
い
る
」と
い

う
項
目
で
班
の
子
全
員
が
マ
ル
を
つ
け

て
く
れ
ま
し
た
。本
人
も
仕
事
を
ま

じ
め
に
や
る
こ
と
は
意
識
し
て
い
た
こ

と
だ
っ
た
の
で
、み
ん
な
が
マ
ル
を
つ
け

て
く
れ
た
こ
と
が
と
て
も
う
れ
し
か
っ

た
よ
う
で
す
。「
み
ん
な
が
ち
ゃ
ん
と

わ
た
し
の
こ
と
を
見
て
く
れ
て
い
る
と

思
っ
た
」と
日
記
に
書
い
て
い
ま
し
た
。

曽
山　

幼
い
子
た
ち
に
は
褒
め
る
こ

と
が
大
切
で
す
が
、思
春
期
の
女
の
子

の
場
合
は
褒
め
る
こ
と
が
逆
効
果
に

な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。先
生
が「
あ

な
た
は
、こ
れ
を
が
ん
ば
っ
て
い
て
、え

ら
い
ね
」と
言
っ
て
も
、う
れ
し
い
と
は

思
う
で
し
ょ
う
が
、「
わ
た
し
が
お
と

な
し
い
か
ら
先
生
は
気
を
つ
か
っ
て

言
っ
て
い
る
」と
、自
尊
感
情
が
下
が
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 「
わ
た

し
の
四
面
鏡
」は
、友
だ
ち
か
ら
の
評

価
な
の
で
、小
学
校
高
学
年
や
中
学

生
に
適
切
な
ワ
ー
ク
と
い
え
ま
す
ね
。

新
貝　

お
と
な
し
い
子
に
は
、自
分
は

注
目
さ
れ
て
い
る
と
い
う
意
識
を
な

か
な
か
も
た
せ
る
こ
と
が
で
き
な
い
の

で
す
が
、こ
れ
は
い
い
機
会
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。わ
た
し
も
、ま
わ
り
の
子
が

そ
の
子
を
認
め
て
く
れ
た
こ
と
が
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。

曽
山　

先
生
が
、た
く
さ
ん「
○
○

君
」｢

○
○
さ
ん｣

と
名
前
を
呼
び
か

け
、声
を
か
け
る
こ
と
も
、自
尊
感
情

を
育
て
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。ぜ
ひ
、

試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

こ
れ
か
ら
の
取
り
組
み

曽
山　

以
前
、平
塚
先
生
の
学
級
の

授
業
を
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、

「
こ
の
学
級
に
は
気
に
な
る
子
が
い
な

い
の
で
は
な
い
か
」と
思
っ
た
ほ
ど
で
し

た
。学
級
に
溶
け
込
ん
で
い
て
、そ
れ

が
す
ご
い
と
思
い
ま
し
た
。皆
さ
ん
の

話
で
そ
の
秘
密
が
わ
か
り
ま
し
た
。

　

最
後
に
、こ
れ
か
ら
の
課
題
と
し
て

考
え
て
い
る
こ
と
を
話
し
て
い
た
だ
け

ま
す
か
。 

平
塚　

本
校
が
考
え
て
い
る
こ
と
は
、

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、自
分
た
ち
が

築
い
て
き
た
こ
と
を
、教
師
が
代
わ
っ

て
も
つ
な
げ
て
い
け
る
よ
う
に
す
る
こ

と
で
す
。教
師
が
代
わ
っ
て
も
、子
ど

も
は
つ
な
が
って
い
る
の
で
す
か
ら
。

　

そ
の
た
め
に
は
、「
○
○
先
生
だ
か

ら
で
き
る
こ
と
」で
は
な
く
て
、実
践

と
研
究
を
ふ
ま
え
、ど
の
教
師
で
も
、

ど
の
教
室
で
で
も
で
き
る
実
践
を
き

ち
ん
と
伝
え
て
い
く
こ
と
が
い
ち
ば
ん

大
切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

曽
山　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
管
理
職

と
タ
ッ
グ
を
組
み
、特
別
支
援
教
育
を

推
進
す
る
校
内
体
制
が
整
っ
て
い
る

員
弁
東
小
学
校
で
あ
れ
ば
、「
ユニッ
ト

と
ル
ー
テ
ィ
ン
」「
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
ル
ー

ル
」を
核
と
す
る
実
践
が
ぶ
れ
る
こ
と

な
く
、さ
ら
に
深
ま
っ
て
い
く
こ
と
と

思
い
ま
す
。

平
塚　
こ
れ
か
ら
も
、「
ど
の
子
も
参

加
で
き
る
」「
ど
の
子
も
わ
か
る
」授

業
を
目
指
し
て
が
ん
ば
り
ま
す
。

曽
山　
「
教
室
で
で
き
る
特
別
支
援

教
育
」を
、全
国
各
地
の
先
生
方
が
、

い
ま
、一
生
懸
命
模
索
し
て
い
ま
す
。

員
弁
東
小
学
校
の
実
践
は
、そ
う
し

た
先
生
方
の
ヒ
ン
ト
に
な
る
部
分
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

今
日
は
３
人
の
先
生
か
ら
た
く
さ

ん
の
お
話
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
、感

謝
し
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
一
緒
に

「
教
室
で
で
き
る
特
別
支
援
教
育
」

を
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

新貝高代先生

※6	エンカウンターの演習の1つ。友だちという鏡に映し出された自己像を見ることで、自己を肯定的に認めることができる。

（
座
談
会
取
材
は
平
成
24
年
１
月
。内
容
、勤
務
校
は
取
材
当
時
の
ま
ま
で
す
。）
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