
ここが知りたい
学 級 経 営

り
の
子
への
指
導・支
援
を「
お
留
守
」

に
し
て
し
ま
っ
た
苦
い
経
験
が
あ
り
ま

す
。「
ま
わ
り
の
子
を
育
て
る
こ
と
で

気
に
な
る
子
も
育
つ
」。大
切
に
し
た

い
教
師
の
構
え
の
一
つ
で
す
。

　

次
に
、も
う
一
つ
大
切
に
し
た
い
教

師
の
構
え
を
提
示
し
ま
す
。 
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一
年
後
の
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
、担
任

と
し
て
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
大
き

な
道
を
歩
い
て
い
る
と
イ
メ
ー
ジ
し
て

く
だ
さ
い
。道
中
、脇
道
に
そ
れ
る
子

ど
も
が
出
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ

の
と
き
、担
任
が
脇
道
に
入
っ
た
子
ど

も
を
追
い
か
け
る
と
ど
う
な
る
で

し
ょ
う
か
？

　

残
さ
れ
た
子
ど
も
た
ち
が「
待
ち

ぼ
う
け
」を
く
い
ま
す
。い
つ
ま
で
も

担
任
が
戻
ら
な
け
れ
ば
新
た
な
脇
道

に
入
っ
て
し
ま
う
子
ど
も
が
出
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。ま
た
、担
任
が
脇
道

に
入
っ
た
子
ど
も
の
手
を
引
い
て
帰
っ

て
く
る
と
、「
い
い
な
ぁ
」と
う
ら
や
ま

し
そ
う
に
眺
め
る
子
ど
も
も
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
う
し
た
こ
と
が
繰
り
返
さ
れ
る

と
、や
が
て
学
級
が
荒
れ
て
き
ま
す
。

そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
、担
任
が
す
べ

き
こ
と
は
、「
個
へ
の
配
慮
は
す
る
が

深
入
り
し
な
い
」。す
な
わ
ち
、脇
道

に
そ
れ
る
子
ど
も
が
い
た
ら
、立
ち
止

ま
っ
て
様
子
を
見
、い
つ
で
も
子
ど
も

が
戻
っ
て
こ
ら
れ
る
よ
う
、隊
列
を
整

え
て
お
く
こ
と
で
す
。帰
っ
て
き
た
と

き
に
、担
任
や
ま
わ
り
の
子
が「
お
帰

り
」と
言
葉
を
か
け
ら
れ
る
雰
囲
気

を
つ
く
り
た
い
も
の
で
す
。

　

わ
た
し
は
実
際
に
、教
室
内
を
徘は

い

徊か
い

す
る
子
ど
も
が
席
に
着
い
た
と
き

を
見
逃
さ
ず
、「
お
帰
り
」と
声
を
か

け
る
担
任
や
ま
わ
り
の
子
が
い
る
学

級
を
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の

学
級
の
雰
囲
気
が
温
か
い
の
は
い
う

ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。目
指
す
べ
き

学
級
の
姿
が
そ
こ
に
あ
る
と
感
じ
ま

し
た
。

　

た
だ
し
、校
外
に
出
て
し
ま
う
な

ど
、脇
道
への
そ
れ
方
が
大
き
な
子
ど

も
が
在
籍
す
る
場
合
、担
任
ひ
と
り

で
は
対
応
が
難
し
く
な
り
ま
す
。そ

の
場
合
は
、特
別
支
援
教
育
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
を
中
心
に
支
援
体
制
を
組

む
必
要
が
あ
り
ま
す
。コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
、担
任
、管
理
職
が
見
事
な
連
携

プ
レ
ー
で
子
ど
も
に
寄
り
添
っ
て
い
る

学
校
は
数
多
く
あ
り
ま
す
。

Ⅵ 

教
師
の
構
え

　

巡
回
指
導
で
訪
問
し
た
あ
る
学

級
に
、Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ（
注
意
欠
陥
／
多
動

性
障
害
）タ
イ
プ
の
男
児
が
い
ま
し

た
。暴
言
等
に
よ
る
友
だ
ち
と
の
ト

ラ
ブ
ル
が
頻
発
し
て
い
ま
し
た
が
、一

年
後
、担
任
か
ら「
男
児
が
落
ち
着

き
ま
し
た
」と
報
告
が
あ
り
ま
し

た
。 
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「
ど
ん
な
指
導
を
し
た
の
で
す

か
？
」と
尋
ね
た
と
こ
ろ
、「
ま
わ
り
の

子
を
育
て
た
ら
男
児
も
育
ち
ま
し

た
」と
い
う
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し

た
。担
任
は
、男
児
の
暴
言
が
エ
ス
カ

レ
ー
ト
す
る
の
は
、ま
わ
り
の
子
の
か

か
わ
り
方
に
も
問
題
が
あ
る
と
と
ら

え
、学
級
全
体
へ
の
Ｓ
Ｓ
Ｔ（
ソ
ー
シ
ャ

ル
ス
キ
ル・ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）や『
ル
ー
ル

ブ
ッ
ク
』（
Ｒ・ク
ラ
ー
ク
著
）の
読
み
聞

か
せ
を
取
り
入
れ
た
と
の
こ
と
で
し

た
。

　

わ
た
し
は
、こ
の
実
践
に
触
れ
、親

野
智
可
等
氏
の「
ハン
カ
チ
の
ほ
つ
れ
た

糸
を
持
っ
て
ハ
ン
カ
チ
を
持
ち
上
げ
よ

う
と
す
る
と
、糸
が
切
れ
て
ハ
ン
カ
チ

が
落
ち
る
こ
と
が
あ
る
。ハ
ン
カ
チ
全

体
を
持
ち
上
げ
れ
ば
糸
も
上
が
る
」

（
※
１
）と
い
う
言
葉
を
思
い
出
し
ま
し

た
。ハン
カ
チ
を
学
級
、糸
を
気
に
な
る

子
と
し
て
、読
み
替
え
る
こ
と
が
で
き

る
で
し
ょ
う
。若
い
こ
ろ
の
わ
た
し
は
、

教
室
に
気
に
な
る
子
が
在
籍
す
る
と
、

そ
の
子
に
ば
か
り
言
葉
を
か
け
、ま
わ

教
室
教
室
で
で
き
る

で
で
き
る
特
別
支
援
教
育

特
別
支
援
教
育

　
　
　
　

          
          

「
講
演
」誌
上
再
現

「
講
演
」誌
上
再
現 

後 

半

曽
山
和
彦
先
生
に
、

「
最
も
自
分
の
思
い
を
語
る
こ
と
が
で
き
た
」と
感
じ
て
お
ら
れ
る

Ｓ
市
の
講
演
の
エ
ッ
セ
ン
ス
を
、前
号
か
ら
誌
上
再
現
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
回
は
後
半
部
分
の
掲
載
で
す
。

そ
れ
で
は
後
半
を
、よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

資料 11
資料 12

【参考文献】 ※１ 親野智可等『叱らないしつけ』PHP　2006年発行

「講演」誌上再現「講演」誌上再現

後 半後 半

26＊教室でできる特別支援教育「後半」＊27 教室でできる特別支援教育「後半」

名城大学大学院 大学・学校づくり研究科 准教授

曽山和彦
そやま かずひこ＊1961年群馬県生まれ。東京学芸大学卒、秋田大学大学院修士課程修
了、中部学院大学大学院博士課程修了。東京都、秋田県の養護学校教諭、秋田県教育委
員会指導主事、管理主事を経て現職。社会福祉学博士。学校心理士。上級教育カウンセ
ラー。編著書に『学習に苦戦する子』（図書文化社）、『気になる子への対応術』（教育開発研
究所）、著書に『時々“オニの心が出る〟子どもにアプローチ　学校がするソーシャルスキル・ト
レーニング』（明治図書）ほか多数。



　

続
い
て
、気
に
な
る
子
に
深
入
り
せ

ず
、担
任
が
で
き
る「
配
慮
」に
つ
い
て

具
体
的
に
紹
介
し
ま
す
。 
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ま
ず
、学
習
面
の
配
慮
と
し
て
、レ

ベ
ル
に
合
わ
せ
た
プ
リ
ン
ト
の
工
夫
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。下
学
年
の
内
容
で

あ
れ
ば
自
力
で
取
り
組
む
こ
と
が
で

き
、そ
こ
か
ら
の
学
習
の
積
み
上
げ
が

可
能
な
子
ど
も
が
多
く
い
ま
す
。

　

し
か
し
、そ
う
し
た
プ
リ
ン
ト
を
準

備
し
て
も
、「
ボ
ク
は
６
年
生
だ
か
ら

４
年
生
の
プ
リ
ン
ト
は
や
り
た
く
な

い
」と
、プ
ラ
イ
ド
が
邪
魔
す
る
こ
と

が
あ
る
で
し
ょ
う
。子
ど
も
の
プ
ラ
イ

ド
に
配
慮
し
、プ
リ
ン
ト
タ
イ
ト
ル
に

「
６
年
生
の
基
礎
チ
ェッ
ク
」と
示
し
た

も
の
を
用
意
し
た
と
こ
ろ
、本
人
が
ス

ム
ー
ズ
に
取
り
組
ん
だ
と
い
う
実
践

例
が
あ
り
ま
す
。

　

次
に
行
動
面
の
配
慮
と
し
て
、「
授

業
妨
害
を
せ
ず
、時
々
立
ち
歩
く
程

度
で
あ
れ
ば
目
を
つ
む
る
」「
ル
ー
ル

（
静
か
に
話
を
聴
く
等
）を
掲
示
し
、

違
反
し
た
と
き
に
は
非
言
語
メ
ッ
セ
ー

ジ（
シ
ー
っ
と
動
作
で
指
示
）を
送
る
」

等
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　

あ
る
中
学
校
の
担
任
か
ら
、ア
ス
ペ

ル
ガ
ー
障
害
の
男
子
生
徒
が
授
業
中
、

指
で
机
を
た
た
く
た
め
、ま
わ
り
の
生

徒
が
集
中
で
き
な
い
と
の
相
談
を
受

け
ま
し
た
。そ
こ
で
、そ
の
際
に
は
近
づ

い
て
、「
シ
ー
」と
人
差
し
指
を
口
に
当

て
る
動
作
で
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
、机

を
た
た
く
動
作
が
止
ま
っ
た
ら
、「
あ

り
が
と
う
」の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
る
こ

と
を
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。や
が
て
、

ま
わ
り
の
生
徒
も
担
任
の
か
か
わ
り

方
を
真
似
、男
子
生
徒
の
気
に
な
る

行
動
が
軽
減
し
た
と
い
う
報
告
が
あ

り
ま
し
た
。

　

こ
う
いっ
た
配
慮
を
行
う
際
、対
象

児
を
ば
か
に
し
た
り
、「
え
こ
ひ
い
き

だ
」と
反
発
し
た
り
す
る
子
ど
も
が

出
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
の
際
に

は
、「
○
○
君
は
、い
ま
、練
習
中
な
ん

だ
。君
た
ち
も
応
援
し
て
ね
」と
説
明

す
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。ま
た
、気
に
な

る
子
の
保
護
者
と
の
面
談
を
行
い
、配

慮
事
項
に
つ
い
て
説
明
す
る
こ
と
も
、

「
ど
う
し
て
う
ち
の
子
を
特
別
扱
い

す
る
の
で
す
か
」と
い
う
不
満
か
ら
無

用
な
ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ
る
こ
と
を
防

ぐ
た
め
に
必
要
な
こ
と
で
す
。

　

日
常
的
に
は
、気
に
な
る
子
へ
の
深

入
り
を
し
な
い
こ
と
が
基
本
で
す
が
、

時
に
は
ど
う
し
て
も
深
入
り
せ
ざ
る

を
得
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。例
え

ば
、校
外
に
飛
び
出
し
た
際
に
対
応
す

る
支
援
員
が
休
み
の
と
き
な
ど
は
、担

任
が
追
い
か
け
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
の
と
き
に
は
、「
漢
字
ド
リ
ル
を
や
っ

て
待
っ
て
い
て
ね
」等
の
指
示
を
す
ぐ

に
出
せ
る
よ
う
、緊
急
時
の
課
題
も
準

備
し
て
お
く
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

Ⅶ 

ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル
＆

 

自
尊
感
情
を
は
ぐ
く
む
た
め
の

 

具
体
的
ア
プ
ロ
ー
チ

　

具
体
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
の
方
法
を

お
話
し
ま
す
。 
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（
１
）Ｓ
Ｓ
Ｔ・Ｓ
Ｇ
Ｅ
を
活
用
す
る

　

子
ど
も
の
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル
、自
尊

感
情
を
は
ぐ
く
む
た
め
に
、Ｓ
Ｓ
Ｔ

（
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル・ト
レ
ー
ニ
ン
グ
）や
Ｓ

Ｇ
Ｅ（
構
成
的
グ
ル
ー
プ
エ
ン
カ
ウ
ン

タ
ー
）を
活
用
し
て
い
る
学
級
が
増
え
て

き
て
い
ま
す
。短
時
間
で
で
き
、子
ど
も

同
士
の
か
か
わ
り
を
促
す
活
動
が「
エ
ク

サ
サ
イ
ズ
集
」（
※
２
）と
し
て
紹
介
さ
れ

て
い
ま
す
の
で
、参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

（
２
）カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
理
論
に
よ
る

　

  

伝
わ
る
言
葉
を
か
け
る

　

次
に
、カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
理
論
を
ベ
ー

ス
に
整
理
し
た「
伝
わ
る
言
葉
の
番

付
表
」を
紹
介
し
ま
す
。

〈
東
の
横
綱
：
い
い
と
こ
ろ
探
し
〉
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「
あ
の
子
の
い
い
と
こ
ろ
は
何
だ
ろ

う
？
」と
、「
いつ
で
も
ど
こ
で
も
リ
ソ
ー

ス（
資
源
）、リ
ソ
ー
ス
」と
繰
り
返
し

自
分
の
中
で
唱
え
ま
し
ょ
う（
※
３
）。ど

れ
く
ら
い
子
ど
も
の
い
い
と
こ
ろ
を
引

き
出
し
に
入
れ
て
お
け
る
か
が
、教
師

の
腕
の
見
せ
ど
こ
ろ
の
一
つ
で
す
。

　

し
か
し
、な
か
に
は
、｢

あ
の
子
の
い

い
と
こ
ろ
は
一
つ
も
あ
り
ま
せ
ん｣

と

真
顔
で
答
え
る
先
生
が
い
ま
す
。そ

の
際
、話
を
聞
い
て
み
る
と
、「
い
い
と

こ
ろ
」＝「
す
ご
い
と
こ
ろ
」（
走
る
の

が
速
い
、勉
強
が
よ
く
で
き
る
等
）と

誤
解
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

「
す
ご
い
と
こ
ろ
」が
あ
る
に
越
し
た

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、「
当
た
り
前

に
見
え
る
こ
と
」（
学
校
に
毎
日
来

る
、朝
ご
飯
を
食
べ
て
く
る
等
）を
引

き
出
し
に
し
ま
っ
て
お
く
こ
と
で
、

「
今
日
も
元
気
に
学
校
に
来
た
ね
」

「
朝
ご
飯
いっ
ぱ
い
食
べ
て
き
た
か
？
」

等
の
言
葉
を
か
け
る
こ
と
が
で
き
る

で
し
ょ
う
。

　

学
級
の
す
べ
て
の
子
ど
も
が
教
師

か
ら「
褒
め
て
ほ
し
い
、認
め
て
ほ
し

い
」と
思
っ
て
い
ま
す
。特
に
、気
に
な

る
子
の
思
い
は
強
い
も
の
が
あ
る
で

し
ょ
う
。教
師
と
し
て
、子
ど
も
が
構

え
る
グ
ロ
ー
ブ
に
、「
褒
め
る・勇
気
づ

け
る・認
め
る
」言
葉
の
ボ
ー
ル
を
た
っ

ぷ
り
投
げ
た
い
も
の
で
す
。

〈
参
考
：「
褒
め
る・勇
気
づ
け
る・認

め
る
」〉 
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ゴ
ミ
を
拾
っ
て
く
れ
た
Ａ
君
を
見
か

け
た
ら
何
と
声
を
か
け
ま
す
か
？
す

ぐ
に
思
い
浮
か
ぶ
の
は
、「
え
ら
い
ね
」と

い
う
褒
め
言
葉
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
の
よ
う
な
褒
め
言
葉
は
、文
脈
に

「
あ
な
た
」が
入
る
ユ
ー
メ
ッ
セ
ー
ジ
で

あ
り
、心
地
よ
く
相
手
に
伝
わ
る
肯

定
的
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
も
あ
り
ま
す
。自

分
か
ら
気
づ
い
て
ゴ
ミ
を
拾
っ
て
く
れ

た
Ａ
君
は
よ
い
育
ち
を
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、教
師
が
褒
め
続
け
る
と
、

「
先
生
が
い
な
い
な
ら
拾
わ
な
い
」と
い

う
、「
褒
め
て
く
れ
な
い
な
ら
や
ら
な

い
」子
ど
も
に
変
え
て
し
ま
う
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。「
褒
め
る
」こ
と
に

は｢

落
と
し
穴
」が
あ
る
と
い
う
こ
と

で
す
。

　

ま
た
、褒
め
言
葉
は
、役
割
上
、上

か
ら
下
の
者
に
か
け
ら
れ
る
言
葉
で

す
。教
師
か
ら
子
ど
も
に
は
か
け
ら

れ
ま
す
が
、子
ど
も
か
ら
教
師
に
か

け
る
と
、少
し
失
礼
な
ニ
ュ
ア
ン
ス
を

伴
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、「
褒
め
る
」だ
け
で
は
な
く
、

「
勇
気
づ
け
る
」言
葉
も
か
け
た
い
も

の
で
す
。勇
気
づ
け
は
ア
ド
ラ
ー
心
理

学
の
概
念
で
す
。子
ど
も
た
ち
が
勇

気
を
も
っ
て
日
々
成
長
し
て
い
け
る
よ

う
、「
あ
り
が
と
う
、う
れ
し
い
、助

か
っ
た
」等
の
言
葉
を
か
け
ま
し
ょ

う
。こ
れ
ら
の
言
葉
は
、文
脈
に「
わ
た

し
」が
入
る
ア
イ
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
あ
り
、

役
割
に
関
係
な
く
並
行
に
か
け
ら
れ

る
言
葉
で
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、褒
め

言
葉
同
様
、相
手
に
心
地
よ
く
伝
わ

る
肯
定
的
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
も
あ
り
ま

す
。

　

ゴ
ミ
を
拾
って
く
れ
た
Ａ
君
に
、「
あ

【参考文献】 ※２ 國分康孝監修『エンカウンターで学級が変わる（中学校編）』図書文化社　1999年発行
 ※３ 黒沢幸子『指導援助に役立つスクールカウンセリング・ワークブック』金子書房　2002年発行
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り
が
と
う
」の
メ
ッ
セ
ー
ジ
も
た
っ
ぷ
り

届
け
た
い
と
こ
ろ
で
す
。さ
ら
に
、「
認

め
る
」と
は
、「
ゴ
ミ
を
拾
っ
て
く
れ
た

ん
だ
ね
」と
そ
の
行
為
を
認
め
て
言

葉
を
か
け
る
こ
と
で
す
。

　
「
褒
め
る・勇
気
づ
け
る・認
め
る
」

言
葉
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
、子
ど
も
た
ち

に
か
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

〈
西
の
横
綱
：
対
決
ア
イ
メ
ッ
セ
ー
ジ
〉

資
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授
業
中
、私
語
が
止
ま
ら
な
い
子
へ

の「
静
か
に
し
な
さ
い
」と
い
う
注
意

は
、文
脈
に「
あ
な
た
」が
入
る
ユ
ー

メ
ッ
セ
ー
ジ
で
あ
る
と
と
も
に
否
定
的

メ
ッ
セ
ー
ジ
で
も
あ
り
ま
す
。注
意
だ

け
で
は
子
ど
も
は
育
ち
ま
せ
ん
し
、い

つ
も
注
意
を
受
け
る
子
は
、ま
わ
り
か

ら「
ダ
メ
な
子
」と
い
う
レ
ッ
テ
ル
を
貼

ら
れ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、「
君
が
し
ゃ
べっ
て
い
る
と

（
行
動
）、「
授
業
が
進
ま
な
く
て
」

（
影
響
）、「
困
る
ん
だ
」（
感
情
）と
伝

え
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。「
わ
た

し
」の
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
情
を
相
手
に

伝
え
る「
対
決
ア
イ
メ
ッ
セ
ー
ジ
」で

す
。

　

わ
た
し
は
大
学
の
講
義
で
も
こ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
使
っ
て
い
ま
す
。「
ち
ょっ

と
い
い
か
な
？　

話
が
し
に
く
く
て
困

る
の
だ
け
ど
」と
伝
え
る
と
、多
く
の

学
生
が
ハ
ッ
と
し
て
口
を
つ
ぐ
み
ま

す
。そ
こ
で
、「
あ
り
が
と
う
」と
肯
定

ア
イ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
か
け
て
い
く
…
。

　
「
対
決
ア
イ
メ
ッ
セ
ー
ジ
」は
、私
語

を
見
逃
さ
ず
、そ
し
て
、｢

話
を
聴
く
」

と
い
う
ス
キ
ル
を
教
え
た
り
、気
づ
か

せ
た
り
す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
と
し
て
有
効

で
す
。な
お
、自
閉
症
、あ
る
い
は
そ
の

傾
向
が
あ
る
子
ど
も
は
、相
手
の
心

情
を
察
す
る
弱
さ
が
あ
る
た
め
、ア
イ

メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
き
ま
せ
ん
。具
体
的

に
視
覚
情
報
な
ど
も
提
示
し
な
が
ら

「
話
を
聴
く
」こ
と
の
大
切
さ
を
教
え

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

〈
東
の
大
関
：
リ
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
〉資

料
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気
に
な
る
子
の
短
所
も
見
方
を
変

え
る
と
、長
所
に
な
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。

　
「
飽
き
っ
ぽ
い
↓
好
奇
心
が
旺
盛
」

「
お
し
ゃ
べ
り
↓
言
葉
が
豊
富
」「
お

せ
っ
か
い
↓
人
好
き
」等
々
。こ
の
リ
フ

レ
ー
ミ
ン
グ
は
、カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
理
論

の
一
つ｢

論
理
療
法
」の
骨
子
、「
考
え

方
次
第
で
悩
み
は
消
え
る
」に
重
な

り
ま
す
。　
　

見
方
を
変
え
る
と
ハ
ッ
ピ
ー
に
な

る
、自
分
に
Ｏ
Ｋ
と
言
え
る
子
ど
も
が

き
っ
と
い
ま
す
。

〈
西
の
大
関
：
例
外
探
し
〉 
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わ
た
し
た
ち
は
、子
ど
も
の
気
に
な

る
言
動
を
前
に
す
る
と
、問
題
が

１
０
０
％
占
め
て
い
る
よ
う
な
感
覚
に

陥
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、暴
言
が
多
い
子
ど
も
は
、

口
を
開
け
ば
暴
言
だ
け
な
の
で
し
ょ

う
か
。け
っ
し
て
そ
ん
な
こ
と
は
な
い

で
し
ょ
う
。と
き
に
は
丁
寧
な
言
葉

を
使
う
こ
と
も
あ
る
は
ず
で
す
。う

ま
く
や
れ
て
い
る
こ
と
を
、ブ
リ
ー
フ
セ

ラ
ピ
ー（
解
決
志
向
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
）

で
は「
例
外
」と
し
て
定
義
し
て
い
ま

す
。気
に
な
る
言
動
の
例
外
を
見
つ
け

た
後
は「
な
ぜ
、そ
の
例
外
が
生
ま
れ

た
の
か
」を
推
測
し
ま
す
。こ
の
作
業

を「
例
外
の
責
任
追
及
」と
い
い
ま
す
。

「
普
段
、暴
言
が
多
い
子
ど
も
が
丁
寧

な
言
葉
を
使
う
の
は
、わ
た
し
が
名

前
を
呼
ん
で
ゆ
っ
く
り
と
語
り
か
け

る
と
き
だ
」と
気
づ
く
こ
と
も
あ
る
で

し
ょ
う
。そ
う
し
た
ら
、次
の
機
会
に

も
、「
名
前
を
呼
ん
で
…
」と
働
き
か

け
れ
ば
う
ま
く
い
く
可
能
性
が
高
く

な
り
ま
す
。つ
ま
り
、支
援
の
ヒ
ン
ト

が
見
え
て
く
る
と
い
う
こ
と
で
す
。ど

う
で
し
ょ
う
か
？　

ぜ
ひ
、お
試
し
く

だ
さ
い
。

●
い
ち
ば
ん
心
に
残
っ
た
の
は「
ま

わ
り
の
子
を
育
て
る
と
気
に

な
る
子
も
育
つ
」と
い
う
言

葉
。明
日
か
ら
さ
っ
そ
く
取
り

組
み
た
い
と
思
い
、ワ
ク
ワ
ク
し

て
い
る
。

●
少
し
の
準
備
と
時
間
で
子
ど

も
が
笑
顔
に
な
れ
る「
技
」を

具
体
的
に
教
え
て
い
た
だ
き
、

２
時
間
半
が
あ
っ
と
い
う
間

だ
っ
た
。

●
若
い
先
生
方
を
含
め
、ぜ
ひ
、

近
々
再
び
講
演
を
お
聴
き
し
た

い
。自
信
を
も
っ
て
職
員
に
受

講
を
薦
め
る
こ
と
が
で
き
る
。

●
教
育
の「
技
」を
身
に
つ
け

る
！　

こ
れ
か
ら
の
自
分
の
課

題
が
見
つ
か
っ
た
講
演
だ
っ
た
。

受講感想紹介受講感想紹介

　

わ
た
し
た
ち
教
師
は
、「
教
室
で
で

き
る
特
別
支
援
教
育
」を
進
め
る
た

め
に
、さ
ま
ざ
ま
な
理
論
や
技
法
を

学
び
続
け
た
い
も
の
で
す
。 
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こ
れ
ま
で
の
や
り
方
が
う
ま
く
い

か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の
と
き

に
は
、新
し
い
視
点
も
少
し
加
え
る

と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

具
体
的
に
は
、従
来
、気
に
な
る
子

へ
の
指
導・支
援
に
焦
点
が
当
た
り
が

ち
だ
っ
た
部
分
を
、学
級
全
体
の
指

導
・
支
援
に
焦
点
を
当
て
て
い
く
こ

と
が
必
要
で
し
ょ
う
。ひ
と
り
よ
が
り

の「
我
流
」に
な
ら
な
い
よ
う
、お
互
い

に
留
意
し
た
い
も
の
で
す
。（
※
４
）　

　

鹿
嶋
真
弓
氏
が
述
べ
る
よ
う
に
、

い
ま
、教
育
へ
の
情
熱
だ
け
で
は
ど
う

に
も
な
ら
な
い
問
題（
※
５
）に
直
面
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
故
、教
育

の「
技
」を
身
に
つ
け
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

　

わ
た
し
の
場
合
は
、そ
の
技
が
Ｓ
Ｓ

Ｔ（
ソ
ー
シ
ャ
ル
ス
キ
ル・
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
）や
Ｓ
Ｇ
Ｅ（
構
成
的
グ
ル
ー
プ
エ
ン

カ
ウ
ン
タ
ー
）と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。し
か
し
、そ
れ
ら
の
技
だ
け
で
教

育
の
引
き
出
し
を
満
た
し
て
し
ま
っ

た
ら
、他
の
技
が
入
ら
な
く
な
り
ま

す
。外
山
滋
比
古
氏
の「
一
つ
だ
け
で

は
多
す
ぎ
る
」（
※
６
）を
戒
め
の
言
葉

に
し
て
、こ
れ
か
ら
も
お
互
い
が
ん

ば
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

こ
れ
で
、わ
た
し
の
話
を
終
わ
り

ま
す
。質
問
等
は
、わ
た
し
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ「
学
校
に
お
け
る
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
を
考
え
る
会
」で
受
け
付
け
て
い

ま
す
の
で
、ど
う
ぞ
気
軽
に
メ
ー
ル
等

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。ご
静
聴
、あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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おわりにおわりに

（※4）

（※５）

（※6）

学校におけるカウンセリングを考える会  http:/www.pat.hi-ho.ne.jp/soyama/

好奇心が旺盛
言葉が豊富
人好き
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