
巻
頭
特
集

宇
津
木
妙
子

声
は
大
き
く
、
い
つ
で
も
ア
グ
レ
ッ
シ
ブ
。

元
全
日
本
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
の
監
督
で
、

現
在
は
ル
ネ
サ
ス
高
崎
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
シ
ニ
ア
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
務
め
る

宇
津
木
妙
子
さ
ん
は
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
に
溢
れ
る
活
動
的
な
女
性
。

そ
ん
な
彼
女
の
胸
に
は
い
っ
た
い
ど
ん
な
思
い
が
詰
ま
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

群
馬
県
高
崎
市
に
あ
る
選
手
寮
エ
ス
ポ
ワ
ー
ル
で
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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選
手
と
し
て
の
技
術
的
な
こ
と
だ
け
で
は
な

く
、
人
と
し
て
の
礼
儀
や
、
仲
間
の
大
切
さ

を
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
で
す
。
そ
れ
か

ら
担
任
の
先
生
。
顧
問
の
先
生
の
指
導
が
厳

し
す
ぎ
る
の
で
は
な
い
か
と
、
わ
た
し
た
ち

の
た
め
に
よ
く
口
論
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま

し
た（
笑
）。

高
校
時
代
っ
て
い
う
の
は
、
子
ど
も
か
ら

大
人
に
な
っ
て
い
く
時
期
で
も
あ
り
、
大
切
な

こ
と
を
い
ろ
い
ろ
と
学
ぶ
タ
イ
ミ
ン
グ
で
す
よ

ね
。
だ
か
ら
こ
そ
、
高
校
時
代
の
先
生
の
影

響
っ
て
今
で
も
わ
た
し
の
な
か
で
、
も
の
す

ご
く
大
き
な
も
の
で
す
。
ひ
と
り
の
恩
師
に

育
て
ら
れ
た
と
い
う
よ
り
は
、い
ろ
い
ろ
な
先

生
の
も
っ
て
い
る
よ
い
と
こ
ろ
を
少
し
ず
つ
吸

収
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
と
い
う
印
象
で
す
。

”
あ
い
さ
つ
の
“
大
切
さ

”
人
間
関
係
“
の
面
白
さ

―
―
高
校
を
卒
業
後
に
入
社
さ
れ
た
ユ
ニ
チ
カ

垂
井
で
は
、
寮
の
管
理
を
さ
れ
て
い
た
と
伺
い

ま
し
た
が

え
え
。
ユ
ニ
チ
カ
垂
井
時
代
、
社
員
寮
で
寮

母
の
よ
う
な
仕
事
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

し
た
。

当
時
は
パ
ソ
コ
ン
な
ん
て
な
い
で
す
か
ら
、

顔
写
真
入
り
の
履
歴
書
を
も
と
に
、
寮
生
の

リ
ス
ト
を
手
書
き
で
ま
と
め
て
い
ま
し
た
。

し
か
も
布
団
や
バ
ケ
ツ
・
洗
面
器
と
い
っ
た
会

社
か
ら
の
支
給
品
に
は
す
べ
て
わ
た
し
が
寮

生
の
名
前
を
書
き
込
ん
で
い
た
ん
で
す（
笑
）。

そ
こ
ま
で
す
れ
ば
、
さ
す
が
に
わ
た
し
で
も

そ
の
子
た
ち
の
名
前
を
覚
え
ら
れ
ま
す
よ
。

名
前
を
覚
え
れ
ば
、
就
職
し
て
き
た
ば
か
り

の
子
を「
何
々
ち
ゃ
ん
！
」っ
て
名
前
で
呼
ん

で
あ
げ
ら
れ
る
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
新
し
い

環
境
に
慣
れ
て
な
い
子
が
名
前
で
呼
ば
れ
る

と
、
そ
れ
は
喜
ん
で
く
れ
ま
し
た
。「
な
ん
で

わ
た
し
の
名
前
知
っ
て
い
る
ん
で
す
か
！？
」な

ん
て
。

寮
に
い
た
子
は
、
み
ん
な
定
時
制
の
高
校

に
通
っ
て
い
た
か
ら
、
学
校
に
行
く
と
き
は
、

名
前
を
呼
ん
で「
何
々
ち
ゃ
ん
！
　
行
っ
て
来

い
よ
ー
！
」っ
て
大
き
な
声
で
送
り
出
し
て
あ

げ
る
ん
で
す
。
わ
た
し
、い
つ
で
も
元
気
だ
か

ら（
笑
）。
初
め
は
み
ん
な
大
き
な
声
で
返
事

を
し
て
く
れ
る
ん
で
す
が
、
ふ
い
に
返
事
の
声

が
小
さ
く
な
る
と
き
が
あ
る
ん
で
す
。
そ
れ

は
何
か
悩
み
を
抱
え
て
い
る
と
き
の
サ
イ
ン

な
ん
で
す
よ
。
だ
か
ら
そ
ん
な
と
き
は
、
タ

イ
ミ
ン
グ
を
み
て「
お
い
、
ど
う
し
た
？
」っ
て

声
を
か
け
て
あ
げ
る
。

―
―
悩
み
を
聞
い
て
あ
げ
る
き
っ
か
け
を
作
る

の
で
す
ね

だ
か
ら
人
の
名
前
を
覚
え
る
こ
と
や
、
あ

い
さ
つ
っ
て
ホ
ン
ト
に
大
切
で
す
よ
。
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
基
本
っ
て
い
う
の
は
そ
う
い
う

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
偉
く
な
る
と
、
黙
っ
て

仕
事
場
に
入
っ
て
く
る
よ
う
な
人
、い
る
じ
ゃ

な
い
で
す
か
。
で
も
ね
、
そ
う
い
う
人
こ
そ
、

誰
よ
り
も
大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
し
な
く

ち
ゃ
い
け
な
い
。
人
の
上
に
立
つ
人
が
大
き

な
声
で
あ
い
さ
つ
す
れ
ば
、
み
ん
な
必
ず
そ

れ
に
応
え
て
く
れ
ま
す
よ
。
だ
か
ら
今
の
子

ど
も
た
ち
に
元
気
が
な
い
の
は
、
先
生
た
ち

の
声
が
小
さ
い
か
ら
っ
て
い
う
の
も
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
よ
ね（
笑
）。
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ち
ょ
っ
ぴ
り
寂
し
が
り
な

ガ
キ
大
将
少
女

―
―
宇
津
木
さ
ん
は
小
学
生
の
頃
、
ど
ん
な

子
ど
も
で
し
た
か

両
親
が
共
働
き
で
忙
し
か
っ
た
こ
と
も
あ

り
、
近
所
の
子
ど
も
た
ち
、
そ
れ
も
男
の
子

た
ち
と
ば
か
り
遊
ん
で
い
る
よ
う
な
子
ど
も

で
し
た
。
女
の
子
な
が
ら
ガ
キ
大
将
で
し
た

ね
。
そ
の
こ
ろ
作
文
に「
近
所
の
子
ど
も
た
ち

は
カ
ギ
っ
子
ば
か
り
だ
か
ら
、
み
ん
な
の
た
め

に
保
育
園
を
作
り
た
い
」な
ん
て
書
い
て
い
た

ら
し
い
ん
で
す
。
自
分
だ
っ
て
カ
ギ
っ
子
だ
っ
た

の
に
ね（
笑
）。
そ
の
頃
か
ら
リ
ー
ダ
ー
気
質

と
い
う
か
、
面
倒
見
の
い
い
性
格
で
し
た
ね
。

自
分
の
両
親
が
忙
し
く
、
寂
し
さ
を
感
じ
る

こ
と
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
下
級
生
の
子
た
ち

に
は
そ
ん
な
思
い
を
さ
せ
た
く
な
い
と
い
う

の
が
あ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

―
―
ご
両
親
や
ご
き
ょ
う
だ
い
と
の
関
係
は

わ
た
し
は
５
人
き
ょ
う
だ
い
の
末
っ
子
。
兄

が
３
人
と
、
姉
が
１
人
い
ま
す
。
兄
や
姉
、
父

は
わ
た
し
を
と
て
も
可
愛
が
っ
て
く
れ
て
い
ま

し
た
か
ら
、
厳
し
く
し
つ
け
る
の
は
母
の
役
目

と
い
う
雰
囲
気
が
で
き
て
い
ま
し
た
ね
。
お
か

げ
で
随
分
と
負
け
ん
気
の
強
い
性
格
に
な
り

ま
し
た（
笑
）。
母
は
わ
た
し
の
負
け
ず
嫌
い

な
性
格
を
知
っ
て
い
て
そ
う
い
う
ス
タ
ン
ス
を

と
っ
て
い
た
の
で
し
ょ
う
ね
。

熱
意
に
溢
れ
る

「
指
導
者
」
と
の
出
会
い

―
―
印
象
に
残
っ
て
い
る
「
先
生
」
の
お
話

を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い

一
番
印
象
深
い
の
は
、
中
学
に
入
っ
て
出
会

っ
た
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
の
顧
問
の
先
生
で
す

ね
。
勉
強
よ
り
も
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
が
好
き
で
い

ら
っ
し
ゃ
っ
て（
笑
）。
あ
あ
い
う
先
生
を
熱
血

っ
て
い
う
ん
で
し
ょ
う
ね
。
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
に

対
す
る
思
い
の
強
さ
が
と
て
も
印
象
的
な
先

生
で
し
た
。
練
習
時
間
中
は
休
憩
を
さ
せ
て

も
ら
え
ず「
し
ん
ど
く
て
嫌
だ
な
あ
」と
も
思

っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
の
先
生
の
熱
意
に
押
し

切
ら
れ
た
格
好
で
し
た
ね
。
た
だ
、
練
習
で

遅
く
な
っ
た
と
き
に
は
わ
ざ
わ
ざ
家
ま
で
送

っ
て
く
れ
た
り
と
、
厳
し
い
だ
け
の
先
生
で
は

な
か
っ
た
か
ら
こ
そ
、
先
生
の
人
柄
に
惹
か
れ

る
よ
う
に
、ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
に
ハ
マ
っ
て
い
っ
た

と
い
う
の
も
あ
り
ま
す
。
県
大
会
優
勝
を
目

指
し
て
い
た
の
で
す
が
、
残
念
な
が
ら
そ
れ
は

叶
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
い
い
と
こ
ろ
ま
で
は
行

っ
た
ん
で
す
け
ど
ね
。
そ
れ
で
高
校
で
も
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
を
続
け
て
、
雪
辱
を
果
た
そ
う
と

思
い
ま
し
た
。

―
―
高
校
時
代
に
は
ど
ん
な
先
生
と
の
出
会

い
が
あ
り
ま
し
た
か

高
校
時
代
は
印
象
的
な
先
生
が
何
人
も
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

ま
ず
当
時
の
校
長
先
生
。
作
業
服
を
着
て

川
の
掃
除
を
し
て
い
ら
し
た
り
、
お
花
の
手

入
れ
を
し
て
い
た
り
と
、
朝
礼
で
あ
い
さ
つ
を

さ
れ
る
ま
で
、
校
長
先
生
と
は
知
り
ま
せ
ん

で
し
た（
笑
）。
言
葉
よ
り
も
行
動
す
る
こ
と

の
大
切
さ
を
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
で
す
。

そ
れ
か
ら
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
の
顧
問
の
先
生
。

随
分
厳
し
く
指
導
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

何人もの先生のよいところを
少しずつ分けてもらいました
いろんな先生から受けるたくさんの影響。
それが子どもの人格をかたち作っていくと思う

ユニチカ垂井で現役活躍当時の宇津木さん（サード塁上でランナーにタッチ）。

近所の友だちのために
保育園を作りたい
小学生の頃からリーダー気質というか
面倒見のいい子どもでしたね

中学校1年生の頃よりソフトボールを始めた宇津木さん（前列右から2番目）。



”
三
つ
の
約
束
“
で

子
ど
も
の
元
気
を
引
き
出
す

―
―
最
近
で
は
、
社
会
的
な
活
動
に
も
力
を

入
れ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね

社
会
的
っ
て
い
う
と
大
げ
さ
で
す
が
、
小

学
生
対
象
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
教
室
の
指
導
役

と
し
て
呼
ば
れ
る
こ
と
は
多
い
で
す
ね
。
そ

の
際
、
わ
た
し
は
子
ど
も
た
ち
と「
大
き
な

返
事
」「
目
を
見
て
話
を
聞
く
」「
呼
ば
れ
た

ら
走
っ
て
集
合
」と
い
う
”三
つ
の
約
束
“を
交

わ
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
や
あ
い
さ
つ
を
大
切
に
考
え
て
い
る
か
ら

な
ん
で
す
。

面
白
い
で
す
よ
。
小
学
生
に「
三
つ
の
約
束

わ
か
っ
た
？
」っ
て
聞
く
で
し
ょ
。
み
ん
な「
は

い
」っ
て
返
事
す
る
ん
だ
け
ど「
立
っ
て
」っ
て
言

う
と
黙
っ
て
立
っ
ち
ゃ
う
の
ね
。「
違
う
で
し

ょ
！
　
言
わ
れ
た
ら
返
事
で
し
ょ
！
」と
檄
を

飛
ば
す
。
そ
の
後
で「
立
っ
て
」「
は
い
」「
座
っ

て
」「
は
い
」の
繰
り
返
し
を
３
分
く
ら
い
続
け

る
ん
で
す
。
そ
う
し
て
か
ら「
立
っ
て
」と
言
っ

た
後
に
続
け
て「
立
っ
て
」と
い
う
と
、
み
ん
な

反
射
的
に
座
っ
ち
ゃ
う
ん
で
す
よ
。
そ
こ
で

「
お
ま
え
ら
！
　
ち
ゃ
ん
と
聞
け
！
」と
お
説

教
を
す
る
。
こ
れ
は
子
ど
も
た
ち
が
指
示
を

受
け
た
と
き
に
、
そ
れ
を
耳
で
聞
い
て
し
っ
か

り
理
解
し
た
う
え
で
行
動
す
る
、
そ
ん
な
習

慣
を
つ
け
さ
せ
た
い
か
ら
な
ん
で
す
。
そ
れ
に

声
を
出
す
っ
て
す
ご
く
明
る
く
元
気
に
な
れ

ま
す
し
。「
フ
ァ
イ
ト
！
」「
オ
ー
！
」っ
て
声
を

か
け
合
い
な
が
ら
子
ど
も
た
ち
と
走
っ
て
い
る

の
を
見
て
、
参
加
さ
れ
た
小
学
校
の
先
生
た

ち
は
み
ん
な
子
ど
も
た
ち
が
す
ご
く
元
気
な

こ
と
に
驚
き
ま
す
よ
。「
こ
ん
な
子
ど
も
た
ち

は
見
た
こ
と
な
い
っ
て
」。

中
途
半
端
な
し
か
り
方
で
は

選
手
の
心
に
響
か
な
い

―
―
「
理
解
し
て
行
動
す
る
」
と
い
う
の
は

実
は
難
し
い
こ
と
か
も
知
れ
ま
せ
ん
ね
。

同
じ
こ
と
は
、
ル
ネ
サ
ス
高
崎
の
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
の
選
手
た
ち
に
も
求
め
て
き
た
つ
も
り

で
す
。

わ
た
し
は
ル
ネ
サ
ス
高
崎
の
総
監
督
を
務

め
ま
し
た
が
、
も
と
も
と
は
前
身
で
あ
る「
日

立
高
崎
」に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
コ
ー
チ
と
し
て
招
か

れ
た
の
が
、
こ
の
チ
ー
ム
と
関
わ
る
き
っ
か
け

で
し
た
。
当
時
の
若
い
選
手
た
ち
に
夢
を
訪

ね
る
と「
一
部
リ
ー
グ
へ
上
が
る
こ
と
」と
い

う
答
え
が
返
っ
て
き
ま
し
た
。
確
か
に
当
時

の
日
立
高
崎
は
三
部
リ
ー
グ
を
う
ろ
う
ろ
し

て
い
る
チ
ー
ム
で
し
た
。
で
も
彼
女
た
ち
は
も

と
も
と
関
東
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
選
手
の
中
の
エ

リ
ー
ト
た
ち
な
の
で
す
。
そ
こ
で
、
彼
女
た
ち

が
先
入
観
か
ら
必
要
以
上
の
劣
等
感
を
抱
い

て
い
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
わ
た

し
は
ま
ず
彼
女
た
ち
に
わ
た
し
自
身
が
こ
な

し
て
き
た
練
習
メ
ニ
ュ
ー
を
課
し
ま
し
た
。
結

局
自
信
を
付
け
さ
せ
る
に
は
練
習
量
し
か
あ

り
ま
せ
ん
か
ら
ね
。
一
部
リ
ー
グ
で
プ
レ
ー

イ
ン
グ
コ
ー
チ
だ
っ
た
わ
た
し
の
言
う
こ
と
は

絶
対
だ
と
思
っ
た
の
で
し
ょ
う
。
選
手
た
ち
は

必
死
で
練
習
に
つ
い
て
き
ま
し
た
。
チ
ー
ム
は

実
際
、
少
し
ず
つ
そ
の
実
力
を
上
げ
て
い
き
ま

し
た
。
そ
ん
な
成
果
が
認
め
ら
れ
た
の
か
、

そ
の
後
わ
た
し
は
監
督
へ
の
就
任
を
申
し
込

ま
れ
ま
し
た
。

監
督
就
任
当
時
の
日
立
は
完
全
な
男
性
社

会
。
女
性
監
督
の
就
任
を
歓
迎
す
る
ム
ー
ド

は
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
わ
た
し

を
応
援
し
て
く
れ
る
人
た
ち
の
期
待
に
応
え

る
に
は
、
と
に
か
く
強
い
チ
ー
ム
を
作
る
し
か

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
で
、
わ
た
し
が

取
り
組
ん
だ
の
は
選
手
た
ち
に
練
習
後
の
レ

ポ
ー
ト
作
成
を
命
じ
る
こ
と
。
そ
の
日
の
練

習
メ
ニ
ュ
ー
や
感
じ
た
こ
と
、
思
っ
た
こ
と
を

何
で
も
書
く
よ
う
に
指
示
し
ま
し
た
。
こ
う

し
た
レ
ポ
ー
ト
作
り
を
通
し
て
、
頭
を
使
う

こ
と
を
選
手
た
ち
に
求
め
た
ん
で
す
。
何
の

た
め
の
練
習
か
、
自
分
は
何
が
苦
手
な
の
か
。

選
手
た
ち
に
は
そ
の
こ
と
を
し
っ
か
り
理
解

し
て
も
ら
え
た
と
思
い
ま
す
よ
。

―
―
宇
津
木
流
の
上
手
な
し
か
り
方
を
教
え

て
い
た
だ
け
ま
す
か

そ
ん
な
大
層
な
も
の
で
は
な
い
け
ど
、
わ

た
し
は
監
督
と
し
て「
な
ぜ
し
か
っ
て
い
る
か

を
明
確
に
す
る
」こ
と
と
、「
そ
の
時
す
ぐ
に

し
か
る
」こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
な
ぜ
し

か
っ
て
い
る
の
か
を
明
確
に
す
る
の
は
、
選
手

た
ち
の
問
題
点
を
曖
昧
に
せ
ず
、
は
っ
き
り
さ

せ
る
た
め
。
そ
の
時
に
す
ぐ
し
か
る
と
い
う

の
も
同
じ
よ
う
な
理
由
で
す
ね
。
以
前
、
テ

レ
ビ
の
取
材
が
入
っ
て
い
る
時
に
カ
メ
ラ
を
意

識
し
て
、い
つ
も
と
同
じ
よ
う
に
選
手
を
し
か

れ
な
か
っ
た
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
。
で
も
や
は

り
、
そ
う
い
う
中
途
半
端
な
し
か
り
方
で
は
、

「
な
ぜ
」「
ど
う
し
て
」し
か
ら
れ
て
い
る
の
か
、

選
手
も
ピ
ン
と
こ
な
か
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。

そ
れ
以
来
、
テ
レ
ビ
カ
メ
ラ
の
前
で
も
い
つ
も

と
変
わ
ら
な
い
指
導
を
心
が
け
て
い
ま
す

（
笑
）。

子
ど
も
た
ち
と

本
気
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

―
―
今
、
小
学
校
の
先
生
た
ち
に
望
む
こ
と

は
あ
り
ま
す
か

わ
た
し
は
子
ど
も
時
代
コ
ン
プ
レ
ッ
ク
ス
の

固
ま
り
で
し
た
し
、
選
手
時
代
も
ほ
か
の
誰

よ
り
も
し
か
ら
れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た
人
間

で
す
。
そ
の
こ
ろ
は「
は
い
！
」と「
す
い
ま
せ

ん
！
」を
口
癖
の
よ
う
に
声
に
出
し
て
い
た
。

で
も
、
わ
た
し
は
そ
ん
な「
で
き
な
い
自
分
」

を
認
め
て
い
ま
し
た
。
で
き
る
自
分
も
で
き

な
い
自
分
も
全
部
ひ
っ
く
る
め
て「
自
分
」な

ん
だ
と
。
だ
か
ら
気
持
ち
は
い
つ
も
楽
で
し

た
ね
。
け
れ
ど
今
の
子
ど
も
た
ち
は
、
そ
れ

が
少
し
苦
手
な
よ
う
に
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
、

大
人
た
ち
が
代
わ
り
に
子
ど
も
た
ち
の
人
間

性
を
見
て
あ
げ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

テ
ス
ト
で
１
０
０
点
を
と
れ
な
か
っ
た
と
き

に
は
、
お
母
さ
ん
に
答
案
用
紙
を
見
せ
な
い

と
い
う
子
ど
も
に
会
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

で
き
な
い
自
分
を
見
せ
る
と
、
母
親
が
失
望

し
て
し
ま
う
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。
こ
れ
も

結
局
は
大
人
と
子
ど
も
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
不
足
が
問
題
な
の
で
し
ょ
う
。
と
に
か
く

先
生
方
に
は
で
き
る
だ
け
し
っ
か
り
子
ど
も

た
ち
を
見
て
や
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
個
性
を
認
め
、
そ
れ
を
大
き
く

伸
ば
し
て
や
っ
て
く
だ
さ
い
。

05＊ 特集　宇津木妙子

声を出してあいさつをする
それだけでその場がピッと引き締まる
目上の人、子どもにとっては先生こそが
誰よりも大きな声であいさつをしてあげてほしい

子どもたちをしっかり見つめ
個性を認めてやってほしい
いいところだけでなく、欠点も認めてやれる
そんな大人が増えればいいですね

04＊特集　宇津木妙子

自らバットを握り、選手に連射ノックを浴びせる宇津木さん（ルネサス高崎総監督時代）。



次
の
夢
は
、

子
ど
も
た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い

―
―
今
後
は
ど
の
よ
う
な
か
た
ち
で
、
ソ
フ

ト
ボ
ー
ル
に
か
か
わ
っ
て
い
か
れ
る
予
定
で

す
かわ

た
し
の
夢
は
す
べ
て
叶
い
ま
し
た
。

日
本
の
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
は
金

メ
ダ
ル
を
と
っ
た
し
、
ル
ネ
サ
ス
高
崎
女
子

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
は
２
０
０
８
年
に
３
冠

を
達
成
。
そ
う
い
う
意
味
で
２
０
０
８
年

は
本
当
に
幸
せ
な
年
で
し
た
。
ち
ょ
っ
と
異

常
な
く
ら
い（
笑
）。

た
だ
、
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
が
種
目
か
ら
外
さ
れ
、
そ
の

後
ど
う
な
っ
て
い
く
か
は
ま
だ
わ
か
り
ま
せ

ん
。
ま
ず
は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
が
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
種
目
に
復
活
で
き
る
よ
う
に
尽
力
し

て
い
き
た
い
で
す
。

ま
た
、
今
考
え
て
い
る
の
は
子
ど
も
た
ち

の
育
成
。
現
代
の
子
ど
も
た
ち
を
取
り
ま

く
環
境
は
す
ご
く
豊
か
な
ん
だ
け
れ
ど
も
、

豊
か
過
ぎ
ち
ゃ
っ
て
、
子
ど
も
た
ち
の
人
間

性
が
ち
ょ
っ
と
寂
し
く
感
じ
ら
れ
る
ん
で

す
。
わ
た
し
の
大
き
な
夢
が
い
く
つ
も
叶
っ

た
の
は
、
多
く
の
先
生
方
・
指
導
者
の
皆
さ

ん
と
の
出
会
い
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
。
わ
た

し
に
は
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
し
か
な
い
か
ら
、
ま

ず
は
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
を
通
じ
て
様
々
な

「
出
会
い
」の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
、
親
子
・
先

生
と
子
ど
も
と
の
会
話
の
場
が
作
れ
た
ら

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
で
き
た
ら
日
本

中
を
キ
ャ
ラ
バ
ン
の
よ
う
に
巡
っ
て
、
子
ど

も
た
ち
と
ふ
れ
あ
い
た
い
で
す
ね
。

宇津木妙子（うつぎたえこ）プロフィール
中学時代にソフトボールと出合い、星野女

子高等学校を経てユニチカ垂井で活躍。内野
手として日本代表チームに参加し、1974年の
世界選手権では準優勝の成績を収める。その
後は、ジュニア日本代表チームのコーチを経
て、日本リーグ初の女性監督として日立高崎
（現・ルネサス高崎）監督に就任。96年アトラ
ンタ五輪では日本代表コーチを務め、代表監
督に就任した00年シドニー五輪では銀メダル、
04年アテネ五輪では銅メダルを獲得。2大会
連続のメダル獲得に貢献した。その後、ルネ
サス高崎の監督職を譲り、自らは同チームの
総監督に就任。09年2月より総監督を退任し、
シニアアドバイザーに就任。

06＊特集　宇津木妙子

●著書紹介
『チームワーク』学陽書房（2001.6）
『努力は裏切らない』幻冬舎文庫（2004.7）
『金メダルへの挑戦』学陽書房（2004.9）
『ソフトボール眼』講談社（2009.1）

第12回全国ソフトボール選手権大会（1983.11）の様子
（ユニチカ垂井時代）

『宇津木魂
―女子ソフトはなぜ金メダルが獲れたのか』
宇津木妙子著　文藝春秋（2008.10）777円

北京五輪で金メダルを獲得した女子ソフト。「育て
の親」が、世界一の選手育成法を語る。“男前な女”
はこうやって育てよう。


